
５月
がつ

２４日
か

（金
きん

）、元気
げ ん き

グループのレクリエーションを行
おこな

いました！ 

栄養科
えいようか

の唐揚
か ら あ

げ弁当
べんとう

を食
た

べて、ゆっくり過
す

ごしたり 

身体
か ら だ

を動
うご

かしたり… 

そのあとは大好
だ い す

きなお菓子
か し

を食
た

べました(^^♪ 

今回
こんかい

のレクは天気
て ん き

が良
よ

かったので野栄公園
のさかこうえん

に 

行
い

きました！！ 

久
ひさ

しぶりの外
そと

への外出最高
がいしゅつさいこう

でした♪ 


